
やまもと消化器クリニック 
536-0013 大阪市城東区鴫野東３丁目４－１８ 鴫野東あさひビル２階 

TEL（06）6955-8484 FAX（06）6955-8481 
 

胃カメラ検査注意事項 

（検査時間帯 9：00～11：30 に受けられる方） 

 

【検査前日】 

○前日の夜 9 時以降は何も食べないで下さい 

（食べると、検査の時に胃の中に食べ物が残り十分な観察ができなくなります） 

○水・お茶・ポカリスエットなどのスポーツドリンクは摂取しても大丈夫です 

○たばこは吸っても大丈夫です 

 
 

【検査当日】 

○朝起きてからは何も食べないで下さい 

○水・お茶・スポーツドリンクは検査の 1 時間前までは摂取しても大丈夫です 

 注）コーヒーはミルク・砂糖を入れなければ大丈夫です 

   牛乳・ジュースは摂取しないで下さい 

○たばこを吸われる方は、朝起きてから検査終了までは吸わないで下さい 

○鎮静薬を使用する方は、自動車・自転車での来院は控えてください 

    （万一、帰宅途中に怪我や事故に遭われても責任は負いかねます） 

 


